
Stand: Okt. 2022
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Ü30 Damen*
ab 20:00

Annegret Jürling Alte Herren
ab 20:30

Tobias Middelhove

bei Rückfragen meldet euch bei Jana Fühner (0171 2385564)

Volleyball
2. Damen

Laura Siegbert

Volleyball U16
17:30 - 19:00

Luisa und Maresa
Striet

Volleyball U14
17:30 - 19:00

Mira Surmann

Volleyball
2. Damen

17:30 - 19:00

Laura Siegbert

Fußball F1/ F2
17:45 – 18:45

Daniel Timmer

Volleyball
1. Damen

18:30 - 20:30

Jana Fühner
Volleyball
1. Damen

19:00 - 21:00

Jana Fühner

Steppen
19:00 - 20:00

Wenke Keizer

Gymnastik
19:00 - 20:00

Brigitte Meiners

Volleyball
1. Damen

19:00 - 20:30

Jana FühnerBOP
20:00 - 21:00

Wenke Keizer

Ganztags-
betreuung GS
14:30 - 15:15

Ganztags-
betreuung GS
14:30 - 15:15

Ganztags-
betreuung GS
14:30 - 15:15

Kinderturnen
15:30 – 16:30

Bianca Plagemann

Fußball E1/ E2
15:30 - 17:00

Martin Veer/
Christoph Spieker

Senioren Turnen
15:45 - 16:45

Hedwig Spieker/
Brigitte Meiners

Jiu Jitsu
16:00 - 17:30

Nick Schmidt

Minikicker
16:45 - 17:45

Tobias Kemmer

Volleyball U12
17:00 - 18:30

Lina Golla

Hallenbelegung

10:00-11:00
Tobias Middelhove
Hinweis: nur jeden

3. Sonntag im Monat

Jiu Jitsu
10:00 - 12:30
Nick Schmidt

Vater-Kind-
Turnen

10:00-11:00

Volleyball
Punktspiele

ab 10:00

Silvia Börjes

Volleyball
Punktspiele

ab 13:00

Silvia Börjes


